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Trayectoria profesional
• Jefe de Servicio de Ginecología y Obstetricia del Hospital Universitario  

de Guadalajara (desde 2014).
• Profesora titular de Ginecología y Obstetricia de la Universidad de Alcalá  

de Henares, Madrid (desde 2017).
• Coordinadora de cursos de doctorado y directora académica de varios 

másteres y cursos universitarios de experto sobre anticoncepción, salud 
sexual y endocrinología reproductiva de la Universidad de Alcalá de Henares.

• Profesora de la Universidad Veracruzana de México.

Trayectoria académica
• Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma de Madrid 

(1980).
• Doctora en Medicina y Cirugía por la Universidad de Alcalá de Henares.
• Especialista en Ginecología y Obstetricia, vía MIR, en el Hospital Universitario 

de Guadalajara.

Actividades y participación en sociedades científicas
• Vicepresidenta de la Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO) 

(desde 2019).
• Miembro honorario de la Sociedad Argentina de Menopausia.

Publicaciones
• Hasta la fecha, ha participado en la elaboración de numerosos documentos 

de consenso de diferentes sociedades científicas, y es revisora de 
publicaciones de reconocido prestigio.

• Posee una amplia trayectoria investigadora en el campo de la salud de la 
mujer, con la edición de cinco libros, así como una importante producción  
de artículos (más de 140 trabajos) publicados en revistas científicas nacionales 
e internacionales.

• Ponente en diversos congresos nacionales e internacionales.


